
  
  

 

 

    

             

 

志は気の帥なり（孟子）                  校長 関根 祐一   
                              

  

保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、

健やかに新春をお迎えのことと心からお慶び

申し上げます。１４日間の冬休みが終わり、学

校に子どもたちの元気な声と笑顔が戻ってき

てくれました。 

新年にあたり、全職員の力を結集して「皆笑

顔で、互いに認め合い協力し合える学校づくり」

「子供たちが主体的に学ぶ・学び合うよりよい

教育実践」に力を尽くしていこうと気持ちを新

たにしております。どうぞ、本年も所沢小学校

の教育活動に温かなご理解とご協力をいただ

きますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

さて、この冬休み期間中も、全国高校ラグビ

ー・サッカー・バスケットボール（ウインター

カップ）、男女大学駅伝（箱根・富士山）、実業

団駅伝、皇后杯サッカー、ラグビー ライスボウ

ル、全日本総合バトミントン選手権大会など多

くのスポーツ競技で大きな大会が開催されま

した。テレビ画面等を通してですが、競技者の

皆さんの挑戦する姿に心を動かされました。今

冬は、イタリアのミラノとコルティナ・ダンペ

ッツォで冬季オリンピック・パラリンピックが

開催されますから、また沢山の感動をいただけ

るものと思っています。世界中のアスリートの

皆さんの果敢に挑む勇姿に、敬意とともに思い

浮かぶのが標題の「志は気の帥なり」という言

葉です。「揺るぎない目標をもてれば、おのずか

ら気力が充実してくる。」ということです。アス

リートの皆さんは、自分のあるいは自分たちの

大きな目標を達成するために、気力を充実させ、

ずっと先の大舞台を見据えながら長期間に渡

って地道に日々の課題に励み、自分自身への挑

戦を続けられています。華々しい結果だけでは

なく、そうして努力してきた思い・在り方が勇

姿に表れ、応援する者の心を揺らすのでしょう。 

これは、スポーツ競技に限らず、私たち皆に

当てはまることでしょう。課題を洗い出し段階

的に目標を設定します。明確な目標をもてると、

やる気が湧いてきます。目標が願い事にならな

いよう、やる気を確かな計画・日々の実践に繋

げられると、目標に向かい努力し成長する自分

を実感できるようになり、自信も高まるのでは

ないでしょうか。 

子供たちも、新年を迎え、

一年の目標や三学期の目標

を思い定めることができて

いるものと思います。計画・

実践に繋げ充実した三学期

にして、４月の進学・進級と

いう新たなステージをはつらつとした心と笑

顔で迎えてほしいと願っています。 

                                    
                

                                           
学校教育目標 

○あたたかい心 

○よりかしこく 
○よりたくましく 

学校だより 令和 8年 1 月 №11 

所沢市立所沢小学校 

令和８年 元旦 所沢小学校屋上から望む八国山方面の景観 


